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Cateterismo cardíaco diagnóstico 

Es una prueba diagnóstica basada en la introducción de

catéteres en el interior del sistema vascular, para visualizar

las estructuras cardiacas, mediante contraste.
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Antes de la prueba

Debe retirar las prótesis dentales.

Debe retirar las joyas.j y

Si usa gafas o audífonos, es conveniente que los lleve 

puestos.

Imprescindible que vaya acompañado por un familiar aImprescindible que vaya acompañado por un familiar a 

Hemodinámica.
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Durante la prueba

Le pasan a una camillaLe pasan a una camilla.

Le pintan la zona donde le van a pinchar y le cubren con

paños y sábana verde.

Le dan indicaciones de lo que tiene que hacer.

Va a notar una sensación de calor cuando inyectan ely

contraste.

Avise de cualquier síntoma: dolor precordial, molestias,

mareo, ganas de vomitar, etc.
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Después de la prueba

Le colocan una compresiónLe colocan una compresión

Le pasan a su cama y de vuelta a su habitación  

La enfermera le recibe.

Debe mantener la extremidad pinchada, inmóvil, pero no 

en tensión.

La enfermera le indicará el tiempo de inmovilización.

Dieta habitual a las 4 horas de llegar a planta
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Después de la prueba

Si no hay contraindicación médica beba abundantesSi no hay contraindicación médica, beba abundantes

líquidos.

Retirada la compresión femoral, se puede incorporar

poco a poco: borde de la cama sillón y pequeños paseospoco a poco: borde de la cama, sillón y pequeños paseos

por la habitación.

Si le colocan pulsera en muñeca, la enfermera le indica

los pasos a seguir.p g

El médico le informa de los resultados de la prueba.
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El laboratorio de Hemodinámica
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